
春保育園の夏まつりも各クラス嗜好を凝らし、子どもたちの興味関心に合わせて楽しみました。近日中に夏まつりの写真の配信を順次おこなっ

て参ります。その後、春から夏までの様子を配信する予定です。宜しくお願い致します。 

９月に入りましたが、夏の酷暑は続いており、夏の終わりはまだ先のようです。引き続き安全に留意しながら、水あそびや夏まつりの余韻を楽し

んでいきたいと思います。暑さ寒さも彼岸までといわれますが、秋風の心地よさに浸れる日を心待ちにして過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

プ―ルあそび プ―

現況届の提出をお願いいたします 
 

提出期限 ： 9 / 24 （水） 
8/29(金)に現況届を配布いたしました。 

記入出来た方から、お早めに提出をお願いします。 

就労証明等で期日までの提出が難しい方はご相談ください。 

 

 
8月の目標 目標に対しての反省、今後に向けて 9月の目標 

ベ
ガ 

【
０
歳
児
】 

〇水に触れ、気持ち良さ
や楽しさを味わう。 

 

〇友だちに興味を持ち、
触れ合いながら遊ぶ。 

・体調など状況によって水遊びを見合わせることもあったが、沐浴・シャワーをすることで気持ち良く過ごせ

るようにしていった。高月齢児は慣れてくると、噴水の近くに行ったり、自分からプールの中に入る姿も見ら

れ、水の気持ち良さを感じることが出来た。 

・遊びの中で、階段登りに誘ってみると意欲的にチャレンジする子が多く、楽しさと登った時の満足感で笑顔

が溢れていた。自分で出来た事を言葉でも認め、自信に繋げていきたい。 

・保育者と喃語のやりとりをたくさんしている中で、時々保育者の言葉を真似しようとする姿も見られる。 

・友達の遊びに興味を持ち、近くに見に行ったり、自分の使っている玩具を渡したり、子どもたちにしか分か

らない言葉のやりとりもあり、微笑ましい。関わりが増えていくと自分の思い通りにならないことや、玩具の

取り合いも始まると予想されるので仲立ちとなりながら関わり方を知らせていく。 

〇夏の疲れなど体調の変
化に気を付け、個々の姿
や気候に合った活動を

取り入れていく。 
 
〇指さしをしたり、声に出

して自分の気持ちを表そ
うとする。 

ス
ピ
カ
Ⅰ 

【
１
歳
児
】 

〇身のまわりのことを保

育者と一緒にやってみ

ようとする。 

 

〇水やプール遊び、感触

遊びなど夏ならではの

遊びを楽しむ。 

 

〇友だちや保育者との

関わりを楽しむ。 

・身の回りのことに興味や意欲が広がっている。個人差はあるが、脱いだ衣類を自分のカバンにしまってみた

り、ロッカーからオムツやズボン等を探すことも習慣付いてきている。子どもたちどうしで刺激を受けたり、保

育者に誘われてやってみようとする。継続しながら意欲を高めていきたい。次月より気候によっては戸外に

行く機会も増えていくので、靴下・靴の脱ぎ履きにも慣れていけるようにしていきたい。 

・食事面では高月齢はスプーンを使って食べてみようとする姿が増え、食べこぼしも減っている。低月齢も手

掴みをしながらスプーンに興味を示して食事をしている。夏の疲れからか食べムラがあるので体調面に気

を配っていく。 

・パズルやポットン落とし等指先を使った遊びで集中して取り組む姿が見られている。 

・水・氷・寒天・米粉粘土などの感触あそびや野菜スタンプ・にじみ絵・デカルコマニーを楽しみながら、夏ら

しい製作や、夏祭りに向けた製作に取り入れていった。 

・個人の月刊絵本をウォールポケットに設置。個人差はあるが、絵本に興味を示し、自由に取りながら保育

者と一緒に楽しんでいる。絵本の個人マークを見て保育者に尋ねるような仕草を見せる。「○○ちゃんのだ

ね」と知らせると、手渡しに行く様子があったり、同じ空間で座り個々に読んで笑い合うなど、楽しさを共有

している姿もあった。子どもたち同士で気の合う子もいる様子なので、今後の戸外活動では、保育者や子

どもたちの活動メンバーをシャッフルし、交流を広げていきたい。 

〇保育者や友達とのやり

とりの中で、少しずつ言

葉を使おうとする 

 

〇身の回りのことに興味

を持ち、自分でやってみ

ようとする。 

 

〇体調や生活リズムを整

えながらゆったりと過ご

す。 

ス
ピ
カ
Ⅱ 

【
１
歳
児
】 

リ
ゲ
ル 

【
２
歳
児
】 

〇色水遊び、感触遊び、

水遊びなど、夏ならで

はの遊びを保育者や友

だちと一緒に楽しむ。 

 

〇出来た喜びを味わい

ながら、身の回りのこと

に意欲をもってやろうと

する。 

 

〇一人ひとりの体調に留意

し、暑い夏を健康で快適に

過ごす。 

・毎日の水遊び・沐浴を通して、身の回りのことを意欲を持ってやる姿、生活の流れを見通して行動する姿

が見られている。夏にぐっと成長を感じている。年度も後半に入り、子どもたちの気持ちを大切にしながらさ

らに自立へと繋げたい。必要以上の言葉かけはせず、自分達から進んで行えるようにしていく。個別に合わ

せた援助の共通理解を職員間でしていく。 

・夏のあそび、感触あそび(氷・寒天・春雨・片栗粉・泡等)を十分に楽しめた。担任それぞれが、その日の子

どもたちの姿から活動の準備をしたことで、子どもたちから「今日は何して遊ぶの？」「○○がしたい！」と

声が上がり、興味関心をもって楽しむ姿が見られた。９月も残暑が予想されるため、テラス、室内と工夫し

ながら過ごしていく。(絵の具遊び・的あて・せんたくごっこ・しゃぼん玉など) 

・卓上遊びの室内環境を見直した。子どもたちが自分で取りやすい設定にすることで、楽しんで取り組む姿

が見られている。(パズル・クレヨン・マーカー・粘土・プラステン・マグネット) 

・園全体での協力体制のもと、トウモロコシや人参、じゃがいも等夏の野菜にも触れ合う機会が多く持てたこ

とで、給食やおやつの中で話題に上がるなど、子どもたちの興味関心が高まり食育へと繋がった。 

・表現遊びを楽しむ姿が多く見られている。歌ったり、リズムに合わせて身体を動かす活動を積極的に取り

入れていく。 

・排尿間隔を把握し、排泄へと誘っている。家庭との連携をとりトレーニングパンツへ。自立に向けて進めて

いる。オムツ・パンツを置く場所(ウォールポケット)を用意したことで、パンツを履く意欲にも繋がっている。 

・身の回りのことや排泄など園での姿を保護者の方にも伝えながら、園と家庭と一緒に生活面の自立を援

助していけるよう進めていきたい。 

〇夏の疲れを癒して健康

に過ごす。 

 

〇気温や気候に応じて戸

外へ行き、季節の移り変

わりを感じながら散歩や

戸外遊びを楽しむ。 

 

〇保育者に見守られなが

ら、簡単な身の回りのこ

とを自分で行う意欲を

高める。 

シ
リ
ウ
ス 

【
一
時
保
育
】 

８月利用 のべ 57 名 （０歳児：2名／１歳児：6名／２歳児：7名 
就労：2名／私的 13名／初利用：1名） 

 
・酷暑が続いたが、体調不良によるキャンセルはなく、元気に登園してい
る。テラスでの開放的な水あそびを楽しみに登園してくる子どもも多く、
水の特性を十分に経験でき、夏ならではの遊びが長く楽しめた。 
・身の回りのことが自分でもできるようになってきた。子ども同士で刺激
を受けたり、保育者のさり気ない介助がきっかけで、意欲的に関わる姿
がある。家庭と連携を取りながら関わっていく。 
・リズム体操やじゃばらブロック等を使い、室内でも身体を使った遊びを
することで発達に合った運動量を確保している。 
・夏の製作を生かし、おまつりバッグ、提灯、看板へと広げ、自ら製作した
ものがいたるところにあるおまつりの会場になってきて、夏の最後の行
事を楽しみに待つ姿がある。 
・夏のメニューで親しみを持った野菜で、９月には野菜スタンプを楽しく経
験したい。夏で成長した子どもたちの意欲をさらに高めていきたい。 

安
全 

ヒヤリハット 5件（噛みつき 3件／その他のケガ 2件） 
  

 先月の反省で、暑さやプール対応で疲労すると確認ミスが多く見
られた点から注意して保育に当たった結果、報告なし。昨年は水遊び
中のヒヤリハット報告もあったが、今年はなし。テラスに出ている時間
が短時間だから発生がないのではなく、落ち着いた子どもの姿と、職
員の安全管理の意識が高まったともいえる。  

安全点検重点個所「 園舎内部・外部 」 

  お盆休み等職員が作業できる時間を利用し、園内清掃・点検を実
施。木壁の浮きに対し、釘で修復。また、テラスの大型遊具を２か所
修繕。度々の園内の悪臭に対しては、業者へ依頼し精査。部品の交
換を予定している。 

  9 月はまた公園や散歩へ出掛ける。事前の安全点検を行ってから
戸外保育をする。 

ポ
ラ
リ
ス 

【
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
】 

利用状況：8/29現在 42組 46名  園見学…５名 
 
◎親子であそぼう水遊び…８組予約(台風のため中止) 
◎身体測定日…1組ずつ丁寧に対応 

うさぎ、ぱんだクラブの利用者が少ない 
◎お誕生日会…8/25（３組） 
◎夏 ま つ り…8/27（9組） 

 
【今月のねらい】  季節の遊びを楽しむ  
 予定していた親子であそぼう水遊びが台風の影響で中止になり残念
だった。ブログを通して事前に予約していただいた方に情報が届いたこ
とはよかったと思う。平日も、なるべく水遊びが提供できるように準備し
ていたが、利用者は予想していたより少なかった。今年度は、秋ごろまで
暑い日が続きそうなので最後まで夏の遊びが楽しめるように準備して
いきたい。 

給
食 

【 8月の夏メニュー 】 
・お好み焼き   
・夏野菜カレー … 2品とも残食が少なかった。 

 

8/29（金）夏まつりメニュー 

・ポテトフライ 

… 紙コップに夏まつり装飾 

・（リゲル）お弁当に詰め、夏まつり

イラストの帯をかけて提供 

8 月 の 自 己 評 価 

園

ベガクラスの子どもたちにとっては初めて“水遊び”

を体験する子もいて、 初めの頃は慣れずに泣いてし

まう姿があったり、「それはな～に？」「お兄ちゃんお姉

ちゃん（スピカ・リゲル）、たのしそうだなぁ～」と 

お友だちが遊ぶ様子を担任の側で観察している子も…水遊びの

経験を重ねていく中で、ドキドキ（不安）がワクワクに変化して、今

では水面を力強く叩いて水しぶきが顔にかかってもへっちゃらで

す☻大きいビニールプールやふんすいくんの登場する日は、目が

キラキラ✨両手を伸ばして水を捕まえようとしたり、お気に入り

の玩具で楽しんでいます♪また、来年の夏も思いっきり水遊びが

できるといいなと思います☻ 

絵本「 くだもの 」 

福音館書店 平山 和子作 

わらべうた「 うまは としとし 」 
 

うまは としとし 

ないても つよい 
うまは つよいから 
○○ちゃん(くん)もつよい 

ぱかっ ぱかっ 

絵本「おばけなんてないさ」 

ポプラ社 せなけいこ作 

わらべうた「 くまさん くまさん 」 
 
くまさん くまさん  
くまさん くまさん かたあしあげて 
くまさん くまさん まわれみぎ 

くまさん くまさん さようなら 

絵本「おなかすいた ばったの トト」 
福音館書店 得田之久作 

 わらべうた 「 きーりすちょん 」  
 

きーりすちょん 
こどもにとられて 
あらましちょん 

✸ 行 事 予 定 ✸ 

発達支援センター支援員巡回日    9/3(水) 
 

乳児検診【ベガクラス対象】 

9/10(水)・9/24(水) 
8：30までの登園をお願いいたします。 

 

身体測定週間 

リゲル   9/8(月)～9/12(金) 

スピカⅠ・Ⅱ  9/16（火）～9/19（金） 

ベガ   9/22(月)～9/26（金） 
 

避難訓練       9/19(金) 

(大型地震による津波想定／テラスへ避難) 

絵本返却       9/26(金) 

チーバくんと あそぼう！ 

9/25（木） 
春保育園にチーバくんが 

遊びにきてくれます！一緒に 

遊んで楽しく過ごしましょう♪ 

✸ 保 護 者 対 象 行 事 ✸ 

【全クラス保護者対象】 

災害用伝言ダイヤル（171）使用訓練 中止 
 9/3に予定しておりましたが、災害時運用中の為中止と

させていただきます。(来年１月に再度実施予定) 
 

【スピカクラス保護者対象】 

保育参加月間 9/8（月）～10/31（金） 

9：00～給食後降園／各クラス１日１名 
 

【リゲルクラス保護者対象】 

親子であそぼう会 10/23（木） 
 

各行事の詳細につきましては、日程が近くなりましたら 

再度お知らせいたします。 

2025.9.1（月） 
春保育園 

 水遊びが大好きなＦくん。 

ワニさんになって気持ち良さそう

にしていると… 

「「「せんせい、みて～」」」 

ワニさんがいっぱい増えていました。 

Ｇちゃんはお腹をお空に向けてちゃぷ～ん、

ラッコさんも登場！ 「シーワールドのシャチ

だよー！」大きくジャンプしてはお水の中にザ

ブーン！プールの中でも動物になりきって遊

ぶリゲルさんです☻ 

リゲル 

 担任が氷を取り出すと、早く触りたくてウキ

ウキしながら側で待っている子どもたち。 

触ると「つめたーい！」「ツルツルしてる！」と 

嬉しそうな表情♪ カップに入るくらいの大きさに溶ける

と色水も入れて「ジュースどうぞ♪氷もはいってます！」と

ジュース屋さんに大変身！冷たくておいしいジュースを提

供してくれました。感触を楽しむだけでなく、見立て遊びに

発展。子どもたちの遊びの世界が広がっていますね。 

リゲル 
 画用紙にクレヨンで

自由に描いたら、その上

から色氷で色付け♪ 

「つめたいねぇ」「あかがいいなぁ」 

「たのしい！」とおしゃべりも弾みながら 

冷たい氷の感触と、溶けて色付く不思議

さに、夢中で遊んだリゲルさん。 

みんなの描いた絵が、海の生き物に変身！

夏まつりのゲームにも登場しました！ 

リゲル 

 暑さのために少しだけ早く始まった水あそび。 
 

触るとヒヤッと氷あそび 

食紅をタライに入れて、きれいな色水あそび 

霧吹き、みずでっぽう、などなど… 

感触遊びやごっこあそびを楽しみました。 
 
霧吹きを顔に向かって吹きかけ、目を丸くする A くんや、色々

な容器に色水ジュースを真剣に入れるＢちゃん。スポンジと霧吹

きを持って並んで滑り台をゴシゴシするＣちゃん、Ｄちゃん… 

おもいおもいに、水あそびを満喫した子どもたちでした。 

スピカ 
Ⅰ 

 今年度も大人気の噴水くん！ 

水が落ちてくるところを狙ってカップに入れて遊ぶ子、

わざと穴をふさいでイタズラ顔の子、時々勢いよく水が

でてくると笑い声がして楽しそうな子どもたちです！ 

 Eちゃんは水の落下地点まで行き、頭から水浴び…だんだんと

帽子が濡れて重くなってくると、帽子を剥ぎ取って髪も顔もびちょ

びちょに…(笑) 

 真面目な顔をして水にうたれる姿はまるで滝行のようでした☻ 

スピカ 

Ⅱ 

ベガ 

リゲルクラスでは「おーい かばくん」の絵本が大人気✨ 
お家でも口ずさんでいませんか？水あそびでは気づくと
水面に向かって「お～い カバくん！」とカバくんを呼ぶ姿
が！絵本から遊びの世界が広がっていますね✨ 

今 月 の 糸会 本 ✿ わ ら べ う た 


